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Data publicare: 23.08.2023

INSTITUTUL NATIONAL DE ENDOCRINOLOGIE “C.I. PARHON”
cu sediul in Bucuresti, b-dul Aviatorilor nr. 34-38, sector 1

Organizeazd concurs pentru urmdtorul post contractual vacant, pe perioada
nedeterminatd, cu durata timpului de lucru de 6 ore/zi, 30 ore/siptimana, in conformitate cu
prevederile Hotirdrii Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru
privind organizarea §i dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar
platit din fonduri publice, coroborat cu art. IV alin (5) din O.U.G. nr. 34/2023 privind
unele mdsuri fiscal-bugetare, prorogarea unor termene, precum si pentru modificarea si
completarea unor acte normative:

- 1(un) post fizician medical, specialitate fizicd medicald, nivel studii S, vechime 2 ani ca
fizician medical debutant — Laborator medicina nucleari.

Acte necesare in vederea participarii la concurs:
a) formular de inscriere la concurs, conform modelului previzut la anexa nr. 1;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii,
aflate in termen de valabilitate;

¢) copia certificatului de casdtorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupa caz;

d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea
unor specializdri, precum si copiile documentelor care atesta Indeplinirea conditiilor specifice
ale postului solicitate de autoritatea sau institufia publici;

e) copia carnetului de munci, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrati,
care sd ateste vechimea in muncd §i in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea
postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;



g) adeverin{d medicald care si ateste starea de sdndtate corespunzitoare, eliberati de citre
medicul de familie al candidatului sau de citre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni
anterior derularii concursului;

h) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd ci nu s-au comis infracfiuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu
privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
funcfionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare,
pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de Invifimant, sinitate sau
protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd a cdrei activitate presupune
contactul direct cu copii, persoane in virstd, persoane cu dizabilitdfi sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologici a unei
persoane;

i) curriculum vitae, model comun european.

Adeverinfa care atestd starea de sdndtate confine, in clar, numarul, data, numele
emitentului §i calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului
sandtatii. Pentru candidatii cu dizabilitafi, in situafia solicitdrii de adaptare rezonabila,
adeverinfa care atestd starea de sanatate trebuie insotitd de copia certificatului de incadrare
intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Copiile de pe actele prevazute mai sus, lit. b) -e), precum si copia certificatului de
incadrare intr-un grad de handicap previzut la alineatul de mai sus se prezintd insotite de
documentele originale, care se certificd cu mentiunea "conform cu originalul" de citre
secretarul comisiei de concurs.

Candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la Inscriere o declaratie
pe proprie raspundere cd nu are antecedente penale, are obligatia de a completa dosarul de
concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu pand la data desfdsurarii primei probe
a concursului.

Conditii de participare la concurs:

a) are cetafenia romand sau cetafenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat
parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetifenia Confederatiei
Elvetiene;

b) cunoaste limba roména, scris si vorbit;

¢) are capacitate de muncd In conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificérile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sdndtate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza
adeverinfei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e) indeplineste condifiile de studii, de vechime in specialitate §i, dupi caz, alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f)nu a fost condamnatd definitiv pentru savérsirea unei infractiuni contra securitatii
nationale, contra autoritdfii, contra umanitd{ii, infractiuni de coruptie sau de serviciu,
infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni sivarsite cu intentie care ar face o
persoand candidatd la post incompatibilda cu exercitarea functiei contractuale pentru care
candideazi, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;



g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a
ocupa funcfia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a
folosit pentru savarsirea infractiunii sau fafd de aceasta nu s-a luat misura de siguranti a
interzicerii ocupdrii unei functii sau a exercitdrii unei profesii;

h)nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2)din Legea nr. 118/2019 privind
Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii
nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile previzute la art. 35 alin, (1) lit. h).

Conditii specifice pentru ocuparea posturilor vacante, conform Ordinului
M.S. nr. 1470/2011 cu modificirile si completirile ulterioare:

Fizician medical, specialitate fizici medicali - nivel studii S
- diploma de licentd in fizica sau echivalent;

- permis de exercitare nivel 2 eliberat de CNCAN;

- vechime de minim 2 ani ca fizician medical debutant;

- concurs pentru ocuparea postului.

Tipul probelor de concurs: proba scrisi, proba practici si interviu,

Concursul se va desfasura la sediul Institutul National de Endocrinologie
“C.L. Parhon” in B-dul Aviatorilor nr. 34-38, conform calendarului urmitor:

- publicare concurs - 23.08.2023
- depunerea dosarelor de concurs 24.08.2023 — 06.09.2023, in format fizic, la Serviciul

RUNOS, de luni pana vineri, in intervalul orar 09.00 - 14.00
- selectia dosarelor - 08.09.2023
- afisare rezultate selectie dosare — 11.09.2023
- contestatii la rezultatele selectiei dosarelor — 12.09.2023
- rdspuns la contestatiile depuse pentru selectia dosarelor si afisarea rezultatelor — 13.09.2023
- proba serisa — 14.09.2023 ora 09.00 la sediul unitatii in B-dul Aviatorilor nr. 34-38
- afisarea rezultatelor obtinute la proba scrisd — 15.09.2023
- contestatii la rezultatele probei scrise — 18.09.2023
- raspuns la contestatiile depuse pentru proba scrisa si afisarea rezultatelor — 19.09.2023
- proba practica —20.09.2023
- afisarea rezultatelor obtinute la interviu — 21.09.2023
- contestatii la rezultatele probei interviu — 22.09.2023
- raspuns la contestatiile depuse pentru interviu si afisarea rezultatelor — 25.09.2023
- interviu — 26.09.2023
- afisarea rezultatelor obtinute la interviu —27.09.2023
- contestatil la rezultatele probei interviu — 28.09.2023

- raspuns la contestatiile depuse pentru interviu si afisarea rezultatelor — 29.09.2023



- rezultate finale — 29.09.2023.

Pentru fiecare proba a concursului, punctajul este de maxim 100 de puncte.
Pentru a fi declarati admisi, candidatii trebuie si obtini la fiecare probi minimum 50
puncte (functiile de executie).

Promovarea probei scrise este obligatorie pentru sustinerea celorlalte probe.

Bibliografie si tematici:
Fizician medical

I. PROBA SCRISA

1. Principiul fizic al principalelor tipuri de metode imagistice in vivo.
2. Bazele fizice ale radioactivitatii:

- Atom

- lzotop

- Radioizotop

- Legea dezintegrarii radioactive.
3. Marimi si unititi dozimetrice

- Transferul de energie de la cAmpul de radiatii la materia iradiata

- KERMA

- Expunerea

- Coeficientul de calitate al radiatiei

4. Notiuni fundamentale de radioprotectie

- Interactiunea radiatiilor ionizante cu substanta
- Actiunea biologici a radiatiilor ionizante
- Eficacitatea biologica
- Efecte biologice ale radiatiilor ionizante: efecte deterministe, efecte stocastice
- Marimi dozimetrice: doza absorbita, doza echivalents, doza efectiva

3. Justificarea, optimizarea si limitarea dozelor pentru practicile din domeniul
expunerilor la radiatii ionizante (principiul ALARA)

- Optimizarea practicilor

- Limitarea dozelor si constrangeri de dozi

- Limite de doza pentru populatie

- Limite de doza pentru persoane in curs de pregitire
- Expuneri autorizate speciale

6. Norme de dozimetrie individuala



- Cerinte generale pentru organismele de dozimetrie individuala
- Metode de evaluare a dozelor de radiatii

- Conditii de referinta

- Bfecte biologice ale expunerii la radiatiile ionizante

- Expunerea la radiatii in perioada de sarcini

- Expuneri potentiale si accidentale.

- Expunerea medicald inutila i selectarea pacientului

- Expunerea profesionald in diagnosticul radiologic; reglementirile MS privind
supravegherea starii de sanatate a personalului expus professional la radiatii ionizante

7. Scintigrafia clinica — imaginea scintigrafica
a) Agenti radioactivi (radioizotopi) pentru imaginea scintigrafica:
- Tc99m,In111,1131
- I ' radiatii emise, energia, radiotoxicitatea
b) Radiofarmaceutice: tropism-farmatokinetica, radiofarmaceutic ideal, tipuri de
radiofarmaceutice in medicina nucleara
¢) Aparatura de detectie a radiatiei gama si formarea imaginii scintigrafice:
- scintigraful liniar;

- camera de scintilatie;
- calculatorul;

- contoare de scintilatie, dozimetre (colimatoare, cristal de scintilatie, fotomultiplicator,
amplificator, descriminator, convertor analog-digital, metode de achizitie); (hartie, film,
memorie magnetica).

d) Scintigrafia tiroidiana: radiofarmaceutice, imagine normala, aspecte patologice
(difuze - tiroidite, guse: localizate - adenom toxic, neoplasm), limite. Testul de captare
tiroidiana (valori normale si patologice, semnificatie).

e) Scintigrafia paratiroidiana: radiofarmaceutice, imagine sugestiva pentru adenom
paratiroidian, adenom paratiroidian ectopic, tipuri de protocoale.

f) Explorarea scintigrafica a sistemului osos: radiofarmaceutice - farmacokinetica,
indicatii, aspect normal, aspecte patologice si semnificatia lor, artefacte.

8. Principii de tratament cu radioizotopi
a) Radiofarmaceutice destinate radioterapici: farmacokinetica, proprietati, metode de
aplicare (radioterapie fractionala, implantare), marimea dozei aplicate

b) Radioterapia afectiunilor tiroidiene:
- benigne: boala Basedov, gusa nodulara toxica
- maligne: terapia cu iod radioactive

9. Norme prevazute de CNCAN privind desfasurarea in siguranta,
reglementarea, autorizarea si controlul activitatilor din domeniul radiatiilor

ionizante.

II. PROBA PRACTICA



1. Radioiodocaptarea
2. Sintigrafia tiroidiana
3. Scintigrafia osoasa
4. Scintigrafia paratiroidiana
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Norme de securitate radiologica (NSR 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 14, 15, 28).

Relatii suplimentare — Serviciul RUNOS, tel. 021.317.20.41 int. 101, 154
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