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- Ordinul nr. 1.168 din 15 aprilie 2022 privind aprobarea Regulamentului de organizare si
desfasurare a examenului pentru ocuparea posturilor pe perioadd nedeterminatd, pentru personalul
care a ocupat fard concurs posturi de executie, pe perioadd determinati, in perioada starii de alerta
sau a situatiilor de risc epidemiologic si biologic

ANUNT

Institutul National de Endocrinologie “C.I. PARHON” organizeazi examen pentru
ocuparea posturilor pe perioada nedeterminata, pentru personalul care a ocupat fard concurs posturi de
executie, pe perioadd determinatd, in perioada stirii de alerti sau a situatiilor de risc epidemiologic si

biologic:

- 1(un) post cercetator stiintific - biochimist principal, specialitatea biochimie - Laborator de
cercetari de endorinologie moleculara, celulara si structurala

- 1(un) post cercetator stiintific - chimist principal, specialitatea chimie - Laborator de cercetari de
endorinologie moleculara, celulara si structurala

- 1(un) post cercetator stiintific - biolog principal, specialitatea biologie - Laborator de cercetari de
endorinologie moleculara, celulara si structurala

- 1(un) post biolog specialist, specialitatea biologie - Laboratorul de Analize Medicale

11! in vederea participérii la examen, in termen de 2 zile lucriitoare de la data publicirii
anuntului, respectiv pini la data 24.05.2022, ora 15:00, candidatii depun la Serviciul
RUNOS urmiitoarele documente:

a) cerere de inscriere la examen (Anexa nr. 1)

b) declaratie privind consintimantul privind prelucrarea datelor cu caracter personal
(Anexa nr. 2)



Examenul se va desfasura la sediul unitatii din B-dul Aviatorilor nr. 34-38, conform calendarului

urmator:

depunerea cererilor de inscriere la examen 23.05.2022 — 24.05.2022 ora 15.00

proba scrisa — 30.05.2022 ora 09.30

afisarea rezultatelor obtinute la proba scrisda — 30.05.2022

contestatii la rezultatele probei scrise — 31.05.2022

rdspuns la contestatiile depuse pentru proba scrisi si afisarea rezultatelor — 31.05.2022
proba clinica sau practica — 02.06.2022

afisarea rezultatelor obtinute la proba clinicd sau practici — 02.06.2022

contestatii la rezultatele obtinute la proba clinicd sau practici — 03.06.2022

raspuns la contestatiile depuse pentru proba clinicd sau practicd si afisarea rezultatelor —
03.06.2022

rezultate finale — 03.06.2022

Pentru fiecare probd a examenului, punctajul este de maxim nota 10. Pentru a fi declarati
admisi, candidatii trebuie si obtini la fiecare probi minimum nota 6. Promovarea probei scrise este
obligatorie pentru sustinerea probei clinice sau practice.

Tematica si bibliografie pentru posturile de Cercetator stiintific (biolog principal, chimist
principal, biochimist principal):

Tematica

1. Importanta fazei preanalitice in laboratorul de cercetare

2. Hormonii: clasificare dupa structura si locul de sinteza, functii, mecanisme de actiune

3. Principii ale tehnicilor de imunoanaliza a hormonilor (RIA, ELISA, ECLIA, CLIA)

4. Evaluarea analitica a metodelor de imunoanaliza: precizie, acuratete, sensibilitate, specificitate,

interferente

5. Determinari spectrofotometrice — principiul metodei, aplicatii

6. Tehnica PCR (polymerase chain reaction) — definitie, principiu, etape, evaluarea calitatii
amplificarii fragmentelor de ADN

7. Masuri de reducere a contaminarii in laborator

8. Aspecte de etica in laboratorul de cercetare stiintifica

9. Managementul calitatii in laborator

Bibliografie

1.Biochimie clinica — implicatii practice, ed III, sub redactia M. Dobreanu, Ed. Medicala 2010
2.Biochimie medicala mic tratat. V. Dinu, E. Trutia, E. Popa-Cristea, A. Popescu. Ed. Medicala,
2002

3.Markeri tumorali si endocrini-ghid practic. A.E.Stanciu, A. Caragheorgheopol, C. Badiu. Ed.
Universitara “Carol Davila”, Bucuresti, 2014

4.Genetica medicala. M. Covic, D. Stefanescu, I. Sandovici Ed. Polirom, 2011

5.Genetica umana: concepte si aplicatii practice. Emilia Severin. Ed. Scripta, 2002

6.SR EN ISO 15189:2013. Laboratoare medicale. Cerinte particulare de calitate si competenta



Tematica si bibliografie pentru postul de biolog specialist

Tematica
1. Aspecte anormale ale eritrocitelor din sangele periferic

2. Indicii eritrocitari:enumerare,descriere, interpretare rezultate.

3. Determinarea ratei de sedimentare a eritrocitelor: principiul metodei, tehnica de realizare,
interpretare rezultate.

4. Regulile Westgard pentru determindrile cantitative .

5. Determinarea hematocritului (Ht): principiu metodei, tehnica de lucru, interpretare rezultate.

6. Determinare hemoglobinei (Hb): principiu metodei, tehnica de lucru, interpretare rezultate.

7. Determinarea grupelor sanguine ABO: principiul metodei, tehnica de realizare si interpretarea
rezultatelor.
8. Structura si functiile trombocitului. Aspecte patologice.

9. Aspecte anormale ale leucocitelor din sangele periferic..

10. Fiziologia hemostazei -hemostaza primara: principiul metodei, tehnica de lucru, interpretarea
rezultatelor.

11. Fiziologia hemostazei - Fibrinoliza: principiul metodei, tehnica de lucru, interpretarea
rezultatelor.

12. Explorarea hemostazei : recoltarea, transportul si prelucrarea probelor biologice pentru testele
de hemostaza.

13. Factorii coaguldrii- Fibrinogenul. Notiuni generale, metode de determinare, valori de referinta.
14. Explorarea hemostazei- Timpul de protombina (PT): principiul metodei, tehnica de lucru,
interpretarea rezultatelor.

15. Explorarea hemostazei- D-Dimerii: principiul metodei, tehnica de lucru, interpretarea
rezultatelor

16. Monitorizarea terapiei anticoagulante INR: principiul metodei, tehnica de lucru, interpretarea
rezultatelor

17. Defecte de coagulare — Tromboze: clasificare, cauze.

18. Defecte de coagulare- Coagularea intravasculara diseminata (CID): generalitati

19. Boli genetice hematologice- Hemofilia A: generalitati.

20. Managementul calitatii Tn laboratorul de analize medicale: controlul de calitate in laboratorul de
hematologie .

Bibliografie
1.Ghid Practic de Hematologie Medicali, OBBCSR , Gaman V, Dobreanu M, Stan N., 2014
2.SRENISO 15189:2013
3.0Ordinul MS 961/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere si control al infectiilor in
unitatile sanitare

Relatii suplimentare — Serviciul RUNOS, tel. 021.317.20.41 int. 154,101




“Anexa nr. 1 *

CERERE
pentru inscriere la examen pentru ocuparea posturilor pe perioada nedeterminati, pentru personalul care
a ocupat fard concurs posturi de executie, pe perioada determinati, in perioada stirii de alerta sau a

situatiilor de risc epidemiologic si biologic

SUbSEMNAtUI(A),  oviviiiitie it e e , cu
domiciliul T 10CalItAtEA .......ovuiiiiinin ey ST teeeeee e oo e, nr. ...,
AP oo , judetul/ sector ...............ccoeens, telefon mobil o..ooveiiiii i, , posesor/posesoare
al/a C.I. seria ........... nr. ......ooo, eliberat de ..ooeeennnnn ladata de .., VA TOg
sa imi aprobati cererea de inscriere la examen pentru ocuparea postului  de
................................................................................................................. din cadrul Sectiei
/Compartimentului/Laboratorului/BirOUIUL ..........ceueeeveveeeeeeeeeeiesieeeeeeeeereeeeeseeeeeseesesesese e eseses e pe
perioadd nedeterminatd, conform Ordinului nr. 1.168 din 15 aprilie 2022 privind

aprobarea Regulamentului de organizare si desfasurare a examenului pentru ocuparea posturilor pe

perioadd nedeterminatd, pentru personalul care a ocupat fard concurs posturi de executie, pe perioada

determinatd, in perioada starii de alerta sau a situatiilor de risc epidemiologic si biologic.

Data .ccooeeevevevennannnn. Semnatura .....coceeeeveennnen..



——Amnexanr, 2

DECLARATIE

Subsemnatul (8),....ceveveverivirieereeeeeeeeeeeese e, , declar cd am luat cunostintd de drepturile
mele conform legislatiei in materie de prelucrare de date cu caracter personal, in conformitate cu
prevederile Legii nr. 190/2018 privind mésuri de punere in aplicare a Regulamentului (UE) nr. 679/2016 al
Parlamentului European si al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce
priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si imi exprim

consimtgmantul pentru prelucrarea datelor previzute in cererea de inscriere la examen.
Refuzul acordarii consimtamantului atrage imposibilitatea participarii la examen.
o DA, sunt de acord.

0 NU sunt de acord.

Data ......ccccoveeeunnnn. Semnatura ..........cevveennn.,



